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CHINESISCHES JAHRESHOROSKOP 2012

Lass die Funken spruhen!

2012 ist das Jahr des Wasser-Drachen (Drache im Zeichen des Wasser-
Elements im Sinne der Traditionellen Chinesischen Medizin). Wir durfen uns
freuen: In Asien gilt der Drache als grol3er Glucksbringer! Im vergangenen
Jahr des Hasen haben wir viel dariber gelernt, wie wichtig es ist, in kritischen
Zeiten flUreinander da zu sein. Jetzt herrscht wieder Aufbruchsstimmung. Es
erwarten uns aufregende Zeiten, und wir sind aufgefordert, die Armel
hochzukrempeln und ehrgeizige Projekte in Angriff zu nehmen. Der
Durchbruch, von dem wir traumen, ist jetzt moglich!

Klappern gehort zum Geschaft, besonders in diesem Jahr: Wer in grof3en
Maldstaben denkt und sich gern prasentiert, hat nun Rickenwind.

Aber Achtung: Auch wenn das Jahr des Wasser-Drachen das Geldverdienen
leicht macht und far Wohlstand steht, sollten wir nicht vergessen, dass unter
seiner Regentschaft alles grofiere AusmalRe annimmt - also auch unsere
Fehler! Das bedeutet einerseits, dass nicht alles dem schonen Schein
entspricht und andererseits, dass das Jahr des Drachen fiir Uberraschungen
sorgt: Naturkatastrophen, Unruhen und Revolten kdnnen uns weiterhin

beschaftigen.

Unser Tipp aus dem FREIRAUM - Institut an Dich:

sammle Deine Energie, verschwende sie nicht fur ,Strohfeuer” und stecke sie

stattdessen in sinnvolle Projekte, investiere sie fur realistische Ziele und

schenke sie Menschen, die Dir am Herzen liegen. Verkriech Dich 2012 nicht
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sondern stell Dich den Herausvorderungen, schau dem Drachen ins Auge, er
ist freundlicher als Du denkst! Solltest Du noch Defizite im Bereich
Selbsterfahrung und Selbsterkenntnis haben, solltest Du spatestens in
diesem Drachen-Jahr Antworten auf die wichtigsten Kernfragen (siehe
weiter unten) gefunden haben!

Wir empfehlen Dir dafur unsere Selbsterfahrungs-Seminare ,Schritte zum

Selbst” (wenn Du bereits Outdoor - Erfahrung hast und Dir eine

Ubernachtung unter freiem Himmel zutraust) oder ,Bedachte Schritte zum

Selbst” (wenn Du gerne ein Dach Uber dem Kopf hast, wahrend Du Uber die
Kernfragen des Selbst nachdenkst).

Noch gemdutlicher sind dann die ,Let’s go!“ - Wanderwochenenden (2-tagig),

bei denen wir moglichst stille Platze rund um Wien wandernd entdecken und

dabei (noch mehr) zu uns finden.

Wichtige Kernfragen im Sinne der Selbsterfahrung und im Sinne einer
ausgeglichenen Work-Life-Balance sind unter anderem:

Was sind meine herausragenden Starken und verhangnisvollsten
Schwachen? In welchen Bereichen macht mir Arbeit und personliche
Weiterentwicklung wirklich Spal3? Wer sind meine wichtigsten sozialen
Kontakte, ,Hafen und Ankerplatze“? Was soll einmal auf meinem Grabstein
stehen und was soll beim Begrabnis Uber mich erzahlt werden? Was will ich
bewirken, mit meiner Arbeit und meinem privaten Engagement? Kann ich
uber mich nur berufliches erzahlen oder gibt es auch Hobbys, tUber die ich

voll Begeisterung berichten kann?... u.v.a.m.

Gerne begleiten wir Dich auch mit ganzheitlicher Kunst-Therapie durch das

Drachen-Jahr, wenn Reden allein zu wenig ist!

Quelle: www.chinesisches-horoskop.de und FREIRAUM-Institut Wien
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